RELACION DE MENUS PARA ALUMNOS

MEDIOPENSIONISTAS CORRESPONDIENTES

AL MES DE MARZO DE 2024

GENERAL Y ED. INFANTIL 22 CICLO

4 AL10 p
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
MARZO
Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta
(lechuga, tomate, (lechuga, tomate, (lechuga, tomate, (lechuga, tomate, (lechuga, tomate,
cebolla, pepino, cebolla, pepino, cebolla, pepino, cebolla, pepino, cebolla, pepino,
ENTRADAS atun) atun) atun) atun) atun)
Coctel de . Ensalada Ensalada .
Ensalada césar o N Ensaladilla rusa
pescado malaguefia mediterranea
Sopa de marisco Potaje de lentejas Tallatlnes Potaje de judias Arroz con tomate
bolofiesa
ler PLATO
Crema de En blanco de Crema de Cazuela de
. Puchero
verduras pescado calabacin patatas
Albdndigas con Merluza a la . Croquetas de
tomate Bacalao al horno Tortilla de patatas
plancha pollo
22 PLATO
Palitos de Estofado de pavo Pescadilla frita Flamenquin Rosada en salsa
merluza
Patatas
Patatas fritas Arroz pilaf Menestra Zanahorias baby panaderas al
B horno
GUARNICION
Salteado de Champifiones con
Menestra guisantes y p . Judias verdes Menestra
jamon
cebolla
F
ruta de Fruta de Fruta de
temporada
(manzana, pera temporada temporada
mand r’: ’ Fruta de (manzana, pera, Fruta de (manzana, pera,
naara:'; & temporada mandarina, temporada mandarina,
POSTRE I3 13y (manzana, pera, naranja y platano) (manzana, pera, naranja y platano)
platano) mandarina, mandarina,
naranja y platano) naranja y platano)
Yogur Flan Yogur

# Las opciones en rojo son las elegidas para el ment de Infantil 22 ciclo.

El Colegio Cerrado de Calderdn tiene implantado un sistema de Analisis de Puntos Criticos por Control de
Calidad alimentario en cumplimiento de la normativa vigente siendo periédicamente inspeccionada por
auditores higiénicos-sanitarios (Anayco, S.L.), y controlados sus productos mediante ensayos de laboratorio




S5

RELACION DE MENUS PARA ALUMNOS
MEDIOPENSIONISTAS CORRESPONDIENTES
AL MES DE MARZO DE 2024

GENERAL Y ED. INFANTIL 22 CICLO

11 AL 17 DE MARTES MIERCOLES e
LUNES JUEVES VIERNES
MARZO
Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada Ensalada mixta
(lechuga, (lechuga, (lechuga, tomate, mixta (lechuga, tomate,
tomate, cebolla, tomate, cebolla, pepino, (lechuga, cebolla, pepino,
pepino, atun) cebolla, atun) tomate, atun)
ENTRADAS pepino, atun) cebolla,
pepino, atun)
Ensalada Ensalada de Ensalada de judias Ensalada de
campera pimientos verdes tomate pipirrana
Past
Crema de as. ;.a . Crema de
. amatriciana Potaje de Puchero
zanahorias lentejas verduras
ler PLATO Cazuela de Sopa de Crema de
Sopa de
patatas cebolla verduras . Arroz con tomate
marisco
pescadilla frita Fogonero a la Estofado de pavo Tortilla de Bacalao en salsa
vizcaina patatas verde
22 PLATO
Lomo adobado | Hamburguesa Palitos de merluza Merluza al Flamenquin
horno
Patatas fritas Patatas Arroz pilaf menestra Zanahorias baby
; panaderas
GUARNICION
Champifiones Brécoli Menestra Guisant(?s con menestra
salteados jamoén
Fruta de Fruta de Fruta de Fruta de
Fruta de
temporada temporada temporada temporada temporada
(manzapna ora (manzana, (manzana, pera, (manzana, (manzana, pera,
mandal:i:a ! pera, mandarina, pera, mandarina,
7 mandarina, naranjay platano) mandarina, naranja y platano)
POSTRE naranjay narani .
i jay naranjay
platano) . .
platano) platano)
Yogur
natillas Yogur

‘ Las opciones en rojo son las elegidas para el mentu de Infantil 22 ciclo.
El Colegio Cerrado de Calderdn tiene implantado un sistema de Andlisis de Puntos Criticos por Control de

Calidad alimentario en cumplimiento de la normativa vigente siendo periddicamente inspeccionada por
auditores higiénicos-sanitarios (Anayco, S.L.), y controlados sus productos mediante ensayos de laboratorio
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RELACION DE MENUS PARA ALUMNOS

MEDIOPENSIONISTAS CORRESPONDIENTES

AL MES DE MARZO DE 2024

GENERAL Y ED. INFANTIL 22 CICLO

18 AL 24 p
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
MARZO
Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta
(lechuga, tomate, (lechuga, tomate, (lechuga, tomate, (lechuga, tomate, (lechuga, tomate,
cebolla, pepino, cebolla, pepino, cebolla, pepino, cebolla, pepino, cebolla, pepino,
ENTRADAS atun) atun) atun) atun) atun)
Picadillo de , . Ensalada de
Ensalada césar Ensalada de pasta Salpicon L
tomate judias verdes
Macarrones Crema de ) . Sopa de
. calabazay Cazuela Potaje de lentejas .
bolofiesa Janahoria estrellitas
ler PLATO
Guisaillo de carne Berza Gazpachuelo Crema de SopaLde
verduras champifiones
Albdndigas con Lomo adobado Fogonero con Tortilla Estofado de pavo
almendras tomate
o
22 PLATO Filete de pollo
) empanado Varitas de . .
Bacalao al horno Filete de merluza Bacaladilla frita
(Nuggets de merluza
pollo)
Patatas Patatas fritas Menestra wock Arroz blanco
panaderas
. P Guisantes con ,
Zanahorias baby Brdcoli o Judias verdes Menestra
jamon
Fruta d
ruta ae Fruta de Fruta de
temporada
(manzana, pera temporada temporada
p » Pera, Fruta de (manzana, pera, Fruta de (manzana, pera,
n:]a;;r;na, temporada mandarina, temporada mandarina,
POSTRE " jay (manzana, pera, naranjay platano) | (manzana, pera, | naranjay platano)
platano) mandarina, mandarina,
naranja y platano) naranja y platano)
Yogur natillas Yogur

‘ Las opciones en rojo son las elegidas para el menu de Infantil 22 ciclo.

El Colegio Cerrado de Calderdn tiene implantado un sistema de Analisis de Puntos Criticos por Control de
Calidad alimentario en cumplimiento de la normativa vigente siendo periédicamente inspeccionada por
auditores higiénicos-sanitarios (Anayco, S.L.), y controlados sus productos mediante ensayos de laboratorio




