Postres.
Lunes, miércoles y viernes: Derivados lacteos.
Martes y jueves: Fruta del tiempo.

Acompaiaremos al menu de cada dia con diferentes tipos de

ensalada.

MARTES 10 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Potaje de lentejas

2° Plato: Lomo adobado con brécoli
Postres

MIERCOLES 11 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Fideua

2° Plato: Rosada a la plancha con menestra
Postres

JUEVES 12 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Crema de calabaza

2° Plato: Varitas de merluza con patatas fritas
Postres

VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Espaguetis amatriciana

2° Plato: Estofado de pavo con arroz blanco
Postres

LUNES 16 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Macarrones bolofiesa

2° Plato: Merluza a la plancha con menestra
Postres

MARTES 17 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Potaje de lentejas

2° Plato: Bacalao al horno con patatas panaderas al horno
Postres

MIERCOLES 18 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Fideué

2° Plato: Lomo adobado con champifiones y jamon
Postres

JUEVES 19 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: En blanco de pescado

2° Plato: Albondigas con tomate y patatas fritas
Postres

VIERNES 20 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Sopa maravilla

2° Plato: Estofado de pavo y arroz con verduras
Postres

LUNES 23 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Crema de verduras

2° Plato: Palitos de merluza con menestra
Postres

MARTES 24 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Potaje de lentejas

2° Plato: Rosada a la plancha con puré de patatas
Postres

MIERCOLES 25 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Tallarines con tomate y queso

2° Plato: Bacalao al horno con champifiones y jamon
Postres

JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Sopa de picadillo

2° Plato: Lomo adobado con patatas fritas
Postres

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

1° Plato: Arroz con tomate

2° Plato: Croquetas de pollo con menestra
Postres




2° Ciclo Educacion Infantil

Relacion de menus para alumnos
mediopensionistas correspondientes al
mes de septiembre de 2019

iFeliz vuelta al cole!
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